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Liebe Kundinnen und Kunden 
 
Willkommen zur ersten Ausgabe unseres Newsletters “Bienengeflüster“ im neuen Jahr. 
 
Sie finden hier unsere neuen Produkte, Information bezüglich Anlässe und Neuigkeiten 
aus dem Bienenhaus. 

 

Tag der offenen Tür in der Imkerei Erich Sollberger, Kohlishaus, Ochlenberg, Samstag 
14. Mai 2011. Würfeln Sie an diesem Tag Ihre Prozent-Ermässigung auf unsere 
Kosmetik- & Apitherapieprodukte! 
 
Praktisches Tagesseminar inkl. Dokumentation, Mittagsimbiss und Getränke 
Mittwoch 6. April, 9:00-17:00 Uhr / Preis Fr. 150.- pro Person 
Thema: Bienenprodukte und deren Anwendungen (bei Menschen und Tieren) 
Anmeldeschluss 31. März / Mindestteilnehmerzahl 6 Personen 
 

Dr. Schuhmacher Produkte mit kolloidalem Silber, Bienenwachs und Kokosöl – die edle 
Pflege für sensible und trockene Haut, bei Allergien, Hautausschlägen und Akne: 
 
 Waschlotion   200ml Fr. 16.- 
 Feuchtigkeitscreme  50ml  Fr. 25.- 
 Deodorant  125ml Fr. 18.50 
   
Saisonale Produktempfehlungen 
Bei Erkältung, Husten und Grippe:  Propolis Tinktur, Honig, Gelee Royale 
Bei Frühjahrsmüdigkeit:     Blütenpollen 
Bei Schmerzen aller Art:    Baumharzsalbe 
 

Ich absolviere zusätzlich die 2-jährige Ausbildung als diplomierte Gesundheits-, Wellness 
und Berufsmasseurin. 
 
Ab Juni 2011 bieten wir die folgenden Körperbehandlungen an:  
Hot Stone Massage mit warmen Lavasteinen. Diese entspannende Massage wirkt auf 
verkrampfte Muskeln, bringt die Energie in Fluss und bringt Körper, Geist und Seele ins 
Gleichgewicht. 
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Gezielte Honigmassage an Knie-, Hüft- und Schultergelenken. Diese entspannende 
Massage wird bei Verspannungen und Schmerzen angewendet. 
(Honigmassage am Rücken zur Entgiftung, Entschlackung und Entspannung). 
 
Ab Januar 2012 bieten wir die folgenden Körperbehandlungen an: 
Klassische Massage: diese entspannende Massage wird bei psychischen und 
physischen Verspannungen angewendet, ist ergänzend zu sportlichen Aktivitäten, wirkt 
positiv auf den Bewegungsapparat und ist durchblutungsfördernd. 
 
Kräuterstempel Masage mit warmen Kräuterstempeln. Diese Massage sorgt für eine 
tiefe Entspannung für Körper, Geist und Seele, wirkt gegen Verspannung und fördert die 
Entschlackungsprozesse.   
    
Asiatische Energie Massage. Diese wohltuende Druck- und Stretchtherapie löst 
tiefliegende Körperspannungen und lässt Energie wieder frei fliessen. 
 

Dank den zum Teil warmen Tagen im Januar und Februar konnten die Bienen bereits bei 
verschiedenen Gelegenheiten fliegen und so ihren Reinigungsflug absolvieren. 
Futter- und Wasserkontrolle sind nun wichtig, damit die Bienen nicht verhungern, bis die 
Natur die erste reichhaltige Nahrungsquelle offeriert. 
 
Bestellungen, Fragen und Anregungen nehmen wir gerne telefonisch  
unter 062 922 31 59 oder per email info@sinceracosmetics.ch entgegen. Bitte besuchen 
Sie ebenfalls unsere Website und unseren Webshop auf www.sinceracosmetics.ch. 
Wiederverkäufer: Bitte rufen Sie jeweils nach 17:00 Uhr an. Vielen Dank. 
 
Wir wünschen Ihnen eine wunderschöne, bunte, fröhliche und gesunde Frühlingszeit. 
 
Mit freundlichen Grüssen  
sincera Cosmetics 
 
Therese Hasler 
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