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Liebe Kundinnen und Kunden

Willkommen zur zweiten Ausgabe unseres Newsletters im neuen
Jahr. Sie finden hier unsere neuen Produkte, Informationen bezuglich Anlassen und
Neuigkeiten aus dem Bienenhaus.

Anlasse

Dieser Anlass findet am Sonntag, 21. August von 11:00-17:00 Uhr statt.
Restaurant Tannenbad, 3462 Weier i.E. Tel 034 435 12 58, Frau Heidi Jost
www.restaurant-tannenbad.ch

Wir informieren an unserem Maritstand Gber Bienenprodukte im allgemeinen und tber unsere
Pflegelinien mit Bienenprodukten im speziellen.

Bereiten Sie sich schon jetzt gematlich auf stressfreie Weihnachtstage vor und decken Sie sich
ein mit willkommenen und speziellen Geschenken fir Ihre Freunde und Familie. Unsere
gutgelagerten Engelkerzen aus Bienenwachs oder die pflegende, feinduftende Handcreme mit
Honig bereiten immer grosse Freude.

bei Theresia Wagner und Ruedi Manser, Baumgartenstrasse 2, 4917 Melchnau (beim
Gemeindehaus) Tel. 062 927 27 55

Taglich: Teestibli ab 14:00 Uhr, Rundgang im Krautergarten, Bienenprodukte-Verkauf,
Krautertee-Verkauf, Krautersetzlinge-Tauschbdrse, Ausstellung der Holzschlitztrommeln
Donnerstag, 1. September 19:30 Uhr:  Vortrag Uber Heilkrduter mit Ruedi Manser
Freitag, 2. September 15:00 Uhr: Vortrag Uber Bienenprodukte mit Therese Hasler
Samstag, 3. September 16:00 Uhr: Einweihung der ,Liebu-Linde"

Die Vortrage sind kostenlos (Spendenkésseli zur Unkostendeckung)

Mittwoch, 21. September 2011, 8:30 -16:30 Uhr, SAKE-Bildungszentrum,
Scheibenstrasse 20, 3014 Bern, Tel. 031 352 35 44, www.sake.ch info@sake.ch
Kurskosten: Fr. 195.- inklusive Kursunterlagen / Dozentin: Therese Hasler

Samstag, 5. November 2011 (Details folgen unter www.sinceracosmetics.ch)
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Neue Produkte

sincera Cosmetics vertreibt seit Juli 2011 Em-Schweiz-Produkte, original nach Prof. Dr.
Teruo Higa.

Produkte mit effektiven Mikroorganismen werden erfolgreich in der Imkerei, in der
Gesundheits- und Hautpflege, im Garten, Haushalt und in der Landwirtschaft
angewendet. Weitere Informationen finden Sie unter www.em-schweiz.ch.

Saisonale Produktempfehlungen
Apinatura Sonnencreme mit Honig, wasserfest (auch fir Allergiker) 100ml Fr. 16.-

Alpen Ringelblumencreme (bei Sonnenbrand) 50ml Fr. 24.-
Alpen Aftersun Feuchtigkeitscreme mit Gelee Royale 30ml Fr. 11.-
sincera Cosmetics Baumharzsalbe (bei Schmerzen) 100ml Fr. 23.-

Neue Behandlungen

Gesichtspflege fur die gereizte Haut, bei Hautunreinheiten, bei trockener Haut
Diese Gesichtspflege bringt die Haut in ihr natirliches Gleichgewicht.

Das milde Peeling mit Schweizer Waldhonig reinigt porentief und ist sanft zu der Haut,
auch bei Couperose geeignet.

Die hautberuhigende- und ndhrende Gesichtsmassage mit kaltgepresstem biologischem
Kokosdl und die anschliessende Maske mit Gelee Royale bilden den entspannenden
Abschluss dieser wertvollen Pflege.

25td. / Fr.117.-

Ganzkorper- Honigpeeling / Kokosdl- Massage fur jeden Hauttyp

Diese Korperpflege eignet sich ebenfalls fir die sehr trockene und empfindliche Haut.
Das milde Peeling mit Schweizer Waldhonig entfernt die abgestorbenen Hautschuppen
und fordert die Ausscheidung und Entschlackung Uber die Haut.

Die anschliessende Massage mit biologischem, kaltgepresstem Kokosaol wirkt
durchblutungsfordernd und nahrend, lockert Muskelverhartungen und wirkt entspannend.
Der anmutig nattrliche Duft dieses tropischen Oels wirkt betérend auf die Sinne und
erfreut das Gemuit.

2 Std. / Fr. 145.-

Hand—Honigpeeling / Hand-Kokoso6l-Massage fur jeden Hauttyp

Diese Intensiv-Handpflege eignet sich ebenfalls fir sehr trockene oder empflindliche
Héande.

Das milde Peeling mit Schweizer Waldhonig entfernt die abgestorbenen Hautschuppen
und macht Ihre Hande seidenweich.

Die anschliessende Massage mit biologischem kaltgepresstem Kokosol wirkt
durchblutungsfordernd, bringt Hilfe bei kalten Handen, nahrt und befeuchtet die Haut
ohne zu kleben.

30 Min. / Fr. 25.- Als Fusspflege 45 Min. / Fr. 40.-
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Ich absolviere zusatzlich die 2-jahrige Ausbildung als diplomierte Gesundheits-, Wellness
und Berufsmasseurin.

Ab Juni 2011 kdnnen wir deshalb zusatzlich die folgenden Kérperbehandlungen
anbieten:

Hot Stone Massage mit warmen Lavasteinen

Diese entspannende Massage wirkt auf verkrampfte Muskeln, bringt die Energie in Fluss
und bringt Korper, Geist und Seele ins Gleichgewicht. Ideale Massage bei kalten Handen
und Fussen.

90 Min. / Fr. 80.- (inkl. Nachruhen)

Gezielte Honigmassage an Knie-, Hift- und Schultergelenken

Diese entspannende Massage wird bei Verspannungen und Schmerzen angewendet.
Diese Entschlackungsmassage ist ebenfalls als gezielte Cellulitebehandlung erhaltlich.
30 Min. / Fr. 30.- 45 Min. / Fr. 45.- 60 Min. Fr. 60.-

Honigmassage am Rucken zur Entgiftung, Entschlackung und Entspannung

90 Min. / Fr. 80.- inkl. Nachruhen

Ab Januar 2012 bieten wir die folgenden Kérperbehandlungen an:

Klassische Massage

Diese entspannende Massage wird bei psychischen und physischen Verspannungen
angewendet, ist ergdnzend zu sportlichen Aktivitaten, wirkt positiv auf den
Bewegungsapparat und ist durchblutungsférdernd.

30 Min. / Fr. 30.- 45 Min. / Fr. 45.- 60 Min. / Fr. 60.- (inkl. Nachruhen)

Krauterstempel Massage mit warmen Krauterstempeln

Diese Massage sorgt fur eine tiefe Entspannung fur Korper, Geist und Seele, wirkt gegen
Verspannung und fordert die Entschlackungsprozesse.

90 Min. / Fr. 80.- (inkl. Nachruhen)

Asiatische Energie Massage

Diese wohltuende Druck- und Stretchtherapie I6st tiefliegende Kérperspannungen und
lasst Energie wieder frei fliessen.

90 Min. / Fr. 80.- (inkl. Nachruhen)

Neues aus dem Bienenhaus

Das diesjahrige Fruhlings- und Sommerwetter war fur die Bienen ideal und sie haben uns
reich mit Blitenhonig beschenkt. In unserer Gegend durfen wir uns ebenfalls an der
Waldhonigernte erfreuen.

Die Bienenvolker sind stark, trotzdem sind die verschiedenen Krankheiten in den meisten
Gegenden in der Schweiz (und im Ausland) weiterhin ein besorgniserregendes Thema.
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Bestellungen, Fragen und Anregungen nehmen wir gerne telefonisch

unter 062 922 31 59 oder per email info@sinceracosmetics.ch entgegen. Bitte besuchen
Sie ebenfalls unsere Website und unseren Webshop auf www.sinceracosmetics.ch.
Wiederverkaufer: Bitte rufen Sie jeweils nach 17:00 Uhr an. Vielen Dank.

Das Angebot gilt ab einer Mindestbestellmenge von Fr. 100.-. Bestellungen, welche bei uns bis
Donnerstag 18:00 Uhr eintreffen, werden am Freitag ausgeliefert (sofern lagerhaltig). Der Hauslieferdienst
ist verflgbar fur Kunden im Umkreis von 25km von Melchnau. Bestellungen unter Fr 100.- werden wie
bisher per PostPac Economy zuziiglich Versandkosten verschickt.

Vom 26. September — 15. Oktober bleibt unser Geschéaft geschlossen.
Wir wiinschen lhnen eine wunderschdne, warme, fréhliche und beschwingte Sommer-
und Ferienzeit!

Mit freundlichen Griissen aus Melchnau
sincera Cosmetics

Therese und Christoph Hasler

Impressum

Copyright © 2011 sincera Cosmetics

~Bienengeflister" ist ein Produkt von sincera Cosmetics Therese Hasler, Lerchenweg 4b, 4917 Melchnau.

Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie bei uns als Kunde registriert sind. Falls Sie sowohl den Newsletter wie
auch keine anderen Informationen mehr von sincera Cosmetics wiinschen, senden Sie uns bitte eine Email
(info@sinceracosmetics.ch) mit dem Betreff ,Newsletter abbestellen™ oder rufen Sie uns (062 922 31 59) an.
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